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olachem R em—— Ces exercices respiratoires aboutissent souvent

doule ques e 0 eure oxygénatic a un VRAI ECLAT DE RIRE.
= otre DO Musculation, Respiration et Détente
T T e — sans effort conscient de votre part !
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% s e el : Renseignements, horaires et tarifs sur www.lacagana.fr

oubles alimentaire f LocaGana - Coaching&Bien-étre © LocaGana

Découvrez aussi les autres
ateliers de Loca Gana :

+33 (0)7 83 56 59 59 Salsa y Bachata / Danse Libre

. Meditation / Club de Bonheur
Locagana @gmachom Feng Shui / Coaching de vie

Numérologie / Libérez vos liens
Sortez de votre prison intérieure




